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OZET

Arastirma, 7-12 yag grubunda kronik ve akut hastaligi olan ¢ocuklarin duygusal durumlarin
belirlemek amaciyla tammlayicr olarak yapilmigtir. Araglirmanin calisma grubuna, onkoloji
hastasi (30) ve akut cerrahi hastas: (20) qocuk ahnmistir. Karsilaghrma grubuna bir ilkégretim
okulunun 1-5. simiflarindan toplam 75 dgrenci tesadiifi sayilar tablosu kullanilarak secilmistir.
Verilerin toplanmasinda, sosyodemografik veri formu ve cocuklarin gizdikleri resimler
kullanilmistir. Degerlendirmede, Koppitz'in insan figiirti cizimlerinde 5-12 yas cocuklarin
duygusal durumlarim belirleme kriterleri kullanilmgtir. Resimler, arastirmacilar ve ¢ocuk
resimleri alaminda uzman bir 6gretim {iyesi tarafmdan ayn ayn degerlendirilmigtir. Ayrica
Koppilz'in duygusal durumlan belirleme kriterlerinin kullanilmasinda, gozlemciler arasi
tutarlilik ve her gozlemcinin uzman degerlendirmesine gore tutarhilifs degerlendirilmistir.
Koppitzin duygusal durum belirleme kriterlerinin kullarulmasinda, gozlemciler arasi
tutarhlik ve her bir gozlemcinin degerlendirmesinin, uzman degerlendirmesine gore tutarhlik
oranlari yiiksek bulunmugtur. Duygusal géstergeler, onkoloji hastalarinda tiim alanlarda en
yiiksek olarak belirlenirken, saglikl cocuklarda tiim alanlarda en disiik olarak belirlenmistir
Hastanede yatan cocuklarm duygusal durumlarimn belirlenmesinde, cocuk resimlerinin
Koppitz'in duygusal durum belirleme kriterlerine gore degerlendirilmesi énerilmistir.
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ABSTRACT

The research was conducted as descriptive for the purpose of determining the emotional
conditions of school age children at the age of 7-12 with chronic and acute diseases.
Pediatric oncology (30) and pedialtric acute surgery patients (20) were recruited to the
study group of the research. A total of 75 students from grade 1-5 of primary schools
were selected to the comparison group by using a table of random numbers. In collection
of the data, socio-demographical data form and drawings by the children were used. In
assessment, Koppitz’s criteria for determination of emotional conditions of 5-12 years
old children with human figure drawings were used. Drawings were assessed by the
researchers and an expert academician in the field of children drawings separately.
Besides, for the utilization of Koppitz's criteria for the determination of emoltional
conditions, inter-observer consistency and consistency of each observer with the expert
assessment were considered. For the utilization of Koppitz's criteria for the determination
of emotional conditions, rates of inter-observer consistency and the consistency of each
observer with the expert assessment were found significant. While emotional indicators
were found highest in all fields for oncology patients, they were found lowest in all fields
for healthy children.

It is proposed to assess children’s drawings in determining the emotional conditions of
hospitalized children according to Koppitz's criteria for determining their emotional
conditions.
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Giris

Cocuklarla iletisim yas donemlerine gore farkhhk gostermektedir. Biitiin yas
gruplarinda gocuklarin sozstiz iletisim sirasinda verdikleri mesajlar onemli bir
ver tutar. Bu mesajlarin uygun bir sekilde degerlendirilmesi gocuklar anlamamizi
saglar. Cocuklarda kullanilan iletisim tekniklerinden biri de resimdir. Resim
cocufu tamimaya yarayan bir aragtir. Tiim gocuklar, gizdikleri resimler aracihifn ile
kendilerinin bir parcasimi yansitmakta, sozel olarak ifade edemedikleri birgok duygu
ve distincelerini dile getirebilmektedirler. Cocugun ortaya koydugu resim onun
duygu ve distincelerinin diga yansimasidir (1,2).

Cocuk resimlerinin degerlendirme araci olarak kullanilmasi 1800°li yillarda
baslamistir. 1940’11 yillarda ¢ocuk resimlerinin duygulan yansitmakta bir arag oldugu
belirtilmeye baglanmigtir (3) Bunun ilk savunucusu Sigmeund Freud olmustur.
Freud’un psikanalitik kuramimna gore duygular davranislarla veya resimlerle ortaya
gikar. Bastirilmug tiim istekler ve gesitli korkular resimlerle yansitilabilir. Daha
sonraki yillarda cesitli aragtirmacilar gocuk resimlerinde duygusal belirleyicileri
incelemiglerdir. Bu aragtirmacilardan Koppitz, gocuklarin resimlerinde duygusal
durumlarini 28 maddede toplayip, bes ana maddede incelemistir. Bunlar, diirtiisellik,
guvensizlik/yetersizlik duygusu, kayg, utangaclik ve kizginlikur (4-5).

Cocuklanin konusmada, duygulariniifade etmede zorluk gektikleri donemlerde resmin
degerlendirme araci olarak kullamilmasi énemlidir (6,7). Cocuklarin duygularin
ifade etmede zorluk cektikleri durumlar, tibbi ve cerrahi girigimler, akut veya kronik
hastaliklar, aileden birinin olimii, arkadas iligkileri ya da ailede kriz yaratan diger
durumlardir.

Okul cocugu duygu ve diistincelerini kelimelerden daha ¢ok resimleriyle anlatabilir (8-
9).Bubaglamda, cocuk resimlerigocuklarmi¢indebulundugu sikintilar:, rahatsizliklar
vansitmas: nedeniyle hasta ¢ocuklarin duygusal durumlarnmin degerlendirilmesinde
etkili bir yontemdir (10-11), Stafstrom ve arkadaslariun (2002) 4-19 yas grubu 226
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